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Alzheimer Café Sneek

Dinsdag I7 juni 2025
Van [9.30 tot 21.00 uur, inloop vanaf [9.00 uur.

Locatie:
Wijkgebouw De Schuttersheuvel,
Harmen Sytstrastraat 8A, Sneek

GCognitieve Fitness
Een trainingsmethode waarbij
brein en lijf worden getraind.

Gastspreker: Boukje Dijkman, Cognitieve Fitness trainer

Kom langs

U bent van harte welkom bij Alzheimer Café Sneek op elke derde
dinsdag van de maand, van 19.30 tot 21.00 uur. De zaal is open
vanaf 19.00 uur. De toegang en de koffie en thee zijn gratis.

Aanmelden

Aanmelden voor het Alzheimer Café kan via Gerda Muller:
g.muller@alzheimervrijwilligers.nl of 06 2571 7156.
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